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Débardeur

Points employés

CÔTES 1/1, aig. n° 2,5.

JERSEY ENDR., aig. n° 3.

Réglage machine : voir pages conseils.

Echantillon

Un carré de 10 cm jersey endr. = 26 m. et 37 rgs.

Important : voir pages conseils.

Réalisation

DOS :

Monter 77-87-97-111 m. aig. n° 2,5. Tric. 6 cm  
(26 rgs) côtes 1/1 mais dès le 5ème rg des 
côtes 1/1, tric. 1 m. point ajouré de ch. côté à  
2 m. du bord. Répéter cette m. point ajouré ts les  
8 rgs jusqu’à l’emmanchure.

Pour tric. 1 m. point ajouré à 2 m. du bord : tric. 
2 m. côtes 1/1 ou 2 m. endr., 1 jeté, 2 m. ens. endr. 
ou 2 m. ens. env., cont. le rg et lorsqu’il reste 4 m. 
sur l’aig. gauche, tric. 1 S.S. ou 2 m. ens. env., 1 jeté, 
2 m. côtes 1/1 ou 2 m. endr.

Cont. jersey endr. aig. n° 3 en augm. de ch. côté dès 
le 1er rg à 2 m. du bord :

S-M et L : ts les 14 rgs 7 fs 1 m.

XL : ts les 16 rgs 7 fs 1 m.

Cont. sur les 91-101-111-125 m. obtenues.

Emmanchures:

A 33-34-35-36 cm (126-130-134-138 rgs) de haut. 
tot., rab. de ch. côté :

S : ts les 2 rgs 1 fs 3 m., 3 fs 2 m., 5 fs 1 m., ts les 
4 rgs 4 fs 1 m.

M : ts les 2 rgs 1 fs 3 m., 5 fs 2 m., 5 fs 1 m., ts les 
4 rgs 4 fs 1 m.

L : ts les 2 rgs 2 fs 3 m., 5 fs 2 m., 6 fs 1 m., ts les 
4 rgs 4 fs 1 m.

XL : ts les 2 rgs 3 fs 3 m., 6 fs 2 m., 6 fs 1 m., ts les 
4 rgs 4 fs 1 m.

Rab. les 55-57-59-63 m. rest. en 1 fs pour 
l'encolure.

DEVANT :

Commencer comme le dos.

Emmanchures :

Rab. à la même haut. et comme au dos.

Encolure et épaules :

A 5-6-7-8 cm de haut. d’emmanchures (144-152-
160-168 rgs de haut. tot.), rab. les 25-27-29-33 m. 
centrales, cont. ch. côté séparément en rab. côté 
encolure ts les 2 rgs 1 fs 3 m., 2 fs 2 m., 5 fs 1 m. 
et les 3 m. rest. pour les épaules.

BORDURES D’EMMANCHURES (2) :

Monter 91-97-103-109 m. aig. n° 2,5. Tric. 6 rgs 
côtes 1/1 mais au dernier rg tric. 40-43-46-49 m., 
rab. les 11 m. suiv., tric. les 40-43-46-49 m. rest. 
et les laisser en attente.

BORDURE D’ENCOLURE DU DOS :

Monter 59-61-63-67 m. aig. n° 2,5. Tric. 6 rgs 
côtes 1/1 et laisser les m. en attente.

BORDURES D’ENCOLURE DU DEVANT ET 
BRETELLES :

Monter 169-179-189-201 m. aig. n° 2,5. Tric. 6 rgs 
côtes 1/1 mais au dernier rg rab. 47-51-55-59 m., 
tric. 75-77-79-83 m. et les laisser en attente, rab. 
les m. rest.

FINITIONS :

Poser au point de mailles les bordures au bord des 

DOS-DEVANT

mesure en cm

21-22-23-24

44
46
48
50

6

5-6-7-8

27
28
29
30

6

29-33-37-42

Qualifiée

Tailles S M L XL
Qualité COTON FIFTY Nombre de pelotes

	   Ficelle 		         239.061     4 4 5 5

aig. n° 2,5 et 3

1 tricotin mécanique réf. 151.181

emmanchures en laissant libre les m. rab. pour le 
bas des emmanchures, puis les bordures au bord 
de l’encolure du dos et du devant.

Assembler les petits côtés de chaque bretelle à la 
bordure d’encolure du dos.

Réaliser 2 longueurs de tricotin de 240-240-250-
250 cm puis assembler les côtés du débardeur en 
passant chaque longueur dans les jetés de chaque 
m. point ajouré sur une largeur de 3,5 cm (voir 
photo).

Coudre une extrémité en bas des côtes 1/1, puis 
term. par coudre la fin du tricotin au bord des m. 
rabattues de chaque bordure d’emmanchure.

34-38-42-47


