
Légende
maille en l'air = m.l.
demi-bride = d.b.
maille serrée = m.s.

Points employés
Le bloomer est en partie réalisé en utilisant 1 fil 
Ciboulette avec 1 fil Pure douceur.
Préparer des pelotons avec ces 2 fils.

Jersey endroit en Teddy, aig. n° 5.

Jersey endroit en Ciboulette et pure 
douceur, aig. n° 5,5.

Point mousse en Teddy, aig. n° 5.
Les bases du crochet : Voir pages conseils.

Echantillons
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
les échantillons (voir « L'indispensable échantillon » 
sur nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm jersey endroit en Ciboulette et 
Pure douceur = 17 m. et 23 rgs.

Un carré de 10 cm point mousse en Teddy = 15 m. 
et 24 rgs.

Réalisation

Dos :

Jambe gauche :

Monter  12-14-16  m. en Teddy aig. n° 5. Tricoter 
2 rgs jersey endroit.

Continuer jersey endroit aig. n° 5,5 en utilisant un 
peloton et en répartissant 12 augmentations au 
1er rg (= 24-26-28 m.).

A 10 cm (22 rgs) de hauteur totale, laisser les m. 
en attente.

Jambe droite :

Tricoter comme la jambe gauche.

Début du corps :

Reprendre les m. des 2 jambes sur une même 
aig. en montant 1 nouvelle m. entre elles au 1er rg 
et continuer jersey endroit sur les  49-53-57  m. 
obtenues.
A 29 cm (66 rgs) de hauteur totale, continuer point 
mousse en Teddy aig. n° 5 en répartissant 17-18-
19 diminutions au 1er rg (= 32-35-38 m.).

Premier demi-dos :

A 30 cm (68 rgs) de hauteur totale, continuer sur 
les  19-20-22  premières m. et laisser les 13-15-
16 m. suivantes en attente.

Emmanchure et manche :

A 30,5-31,5-32,5 cm (70-72-74 rgs) de hauteur 
totale, augmenter à droite tous les 2 rgs 3 x 1 m., 
1 x 5 m. (les augmentations d'1 m. se font à 1 m. 
du bord).

Puis, continuer sur les 27-28-30 m. obtenues.

Encolure et épaule :

A 39-41-43 cm (90-94-98 rgs) de hauteur totale, 
rabattre côté ouverture tous les 2 rgs 1 x 7-7-8 m., 
1 x 2 m. et les 18-19-20 m. restantes pour l'épaule. 

Deuxième demi-dos :

Avec les aig. n° 5 et le fil en Teddy, relever 6-5-6 m. 
derrière les 6-5-6  dernières m. du premier demi-
dos, puis reprendre en tricotant les  13-15-16  m. 
laissées en attente et tricoter en sens inverse sur 
les 19-20-22 m. obtenues.

Devant :
Commencer comme au dos.
A 29 cm (66 rgs) de hauteur totale, continuer point 
mousse en Teddy aig. n° 5 en diminuant comme 
au dos.
Puis, continuer sur les 32-35-38 m. restantes.

Emmanchures et manches :

Augmenter de chaque côté à la même hauteur et 
comme au dos.

Puis, continuer sur les 48-51-54 m. obtenues.

Encolure :

A 36-38-40 cm (84-88-92 rgs) de hauteur totale, 
rabattre les 8-9-10 m. centrales, puis continuer 
chaque côté séparément en diminuant côté enco
lure à 2 m. du bord 2 x 1 m. tous les 2 rgs.

Pour diminuer 1 m. à gauche à 2 m. du bord côté 
encolure : Tricoler le rg et lorsqu'il reste 4 m. sur 
l'aig. gauche, tricoter 1 surjet simple, 2 m. endroit.

Pour diminuer 1 m. à droite à 2 m. du bord côté 
encolure : Tricoter 2 m. endroit, 2 m. ensemble 
endroit et terminer le rg.

Epaule :

A 40-42-44 cm (94-98-102 rgs) de hauteur totale, 
rabattre les 18-19-20 m. restantes.

Demi-Col :
Monter une chaînette de  40-45-50  m.l. en 
Ciboulette.
1er rg : 1 d.b. dans la 4ème m.l. (= remplace les 
2 premières d.b.), puis 1 d.b. dans chaque m.l. 
suivante (= 38-43-48 d.b.).

Tailles 1 mois 3 mois 6 mois
Qualité tEDDY Nombre de pelotes

	B lanche-neige	 209.801 2 2 2

Qualité cIBOULETTE

	D iamant	 512.861 1 1 1

Qualité pURE DOUCEUR

	E cru	 294.661 1 1 1

aig. n° 5 et 5,5 - crochet n° 2,5

8 pressions réf. 604.671 à 7,90 € le lot de 59
Fil à coudre élastique blanc réf. 328.941 à 2,50 €
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2ème rg : 5 m.l., sauter 2 d.b., 1 m.s. sur la d.b. 
suivante, * 7 m.l., sauter 4 d.b., 1 m.s. sur la d.b. 
suivante *, crocheter 7-8-9 fois de * à *.
3ème rg : 5 m.l., 1 m.s. dans le 1er arceau, * 7 m.l., 
1 m.s. dans l'arceau suivant *, crocheter 7-8-9 fois 
de * à *.
4ème rg : 2 m.l., 5 d.b. dans le 1er arceau, * 1 m.s. 
sur la m.s. suivante, 5 d.b. dans l'arceau suivant *, 
crocheter 7-8-9 fois de * à * et arrêter.

Crocheter un second demi-col identique.

Finitions :
Assembler les épaules.

Coudre les demi-cols au bord de l'encolure en 
commençant au milieu devant.

Faire les coutures des côtés du bloomer.

Bordures d'entre-jambes : Le long de chaque 
entre-jambe, avec les aig. n° 5,5 et un peloton, 
relever 32 m. Puis, rabattre toutes les m. en les 
tricotant endroit sur l'envers du travail.

Coudre 5 pressions régulièrement réparties sur les 
bordures d'entre-jambes.

Coudre 3 pressions le long de l'ouverture dos.

Pour resserrer légèrement le bas de chaque jambe, 
glisser un fil élastique dans le 1er rg jersey endroit.
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