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MITAINES, BONNET et 

ECHARPE
Tailles 4/6 ans-8/10 ans

Points employés

COTES 1/1, aig. n° 3.

JERSEY ENDR., aig. n° 3,5.
m. chaî. : maille chaînette
m.s. : maille serrée
d.b. : demi-bride
2 m.s. fermées ens. : voir pages conseils.
3 m.s. fermées ens. : * piquer le crochet sur la m. 
suiv., 1 jeté, tirer une boucle *, crocheter 3 fs de  
* à *, 1 jeté, le passer au travers des 4 boucles du 
crochet.
1 boule : 1 jeté, piquer le crochet sur une m., 
1 jeté, tirer une boucle, 1 jeté, le passer au travers de  
2 boucles du crochet, * 1 jeté, piquer le crochet sur 
la même m., 1 jeté, tirer 1 boucle, 1 jeté, le passer 
au travers de 2 boucles du crochet *, crocheter 
encore 4 fs de * à *, 1 jeté, le passer au travers des 
7 boucles du crochet.
2 d.b. fermées ens. : 1 jeté, piquer le crochet sur 
la m. suiv., 1 jeté, tirer une boucle, 1 jeté, piquer le 
crochet sur la m. suiv., 1 jeté, tirer 1 boucle, 1 jeté, le 
passer au travers des 5 boucles du crochet.

POINT FANT., crochet n° 6.  Sur un n. de m. impair.
1er rg : 1 m.l., puis 1 m.s. sur ch. m.
2ème rg : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., * 1 boule 
sur la m. suiv., 1 m.s. sur la m. suiv. *, répéter de  
* à * (Attention : pour un travail en rond, remplacer 
la dernière m.s. par 1 m.c. sur la 1ère m.s. du début 
du tour).

Répéter ces 2 rgs.

FLEUR, crochet n° 4.

Monter 4 m. chaî. Mélisse. Fermer en rond par  
1 m.c. dans la 1ère m. chaî. et croch. dans le cercle :
1er tour Mélisse : 4 m.l., * 1 b., 1 m.l. *, croch. 4 fs 
de * à *. Fermer le tour par 1 m.c. dans la 3ème m.l. 
du début du tour (= 5 arceaux).
2ème tour Mélisse : 1 m.l., puis dans ch. arceau, 
croch. 1 d.b., 1 b. et 1 d.b. Fermer le tour par  

1 m.c. sur la 1ère d.b. du début du tour et arrêter 
(= 5 pétales).
3ème tour Guimauve : en trav. derrière les pétales, 
sous le brin arrière de la 1ère m.l. du 1er tour, croch. 
1 m.c., 1 m.l. et 1 m.s. ; * 3 m.l., 1 m.s. sous les  
2 brins arrière de la b. suiv. du 1er tour *, croch. 4 fs 
de * à *,  3 m.l. Fermer le tour par 1 m.c. sur la 1ère 
m.s. du début du tour.
4ème tour Guimauve : 1 m.l., puis dans ch. arceau, 
croch. 1 m.s., 3 b. et 1 m.s. Fermer le tour par 1 m.c. 
sur la 1ère m.s. du début du tour et arrêter.
5ème tour Nérine : en trav. derrière les pétales, 
sous les 2 brins arrière de la 1ère m.s. du  
3ème tour, croch. 1 m.c., 1 m.l. et 1 m.s. ; * 6 m.l.,  
1 m.s. sous les 2 brins arrière de la m.s. suiv. du 
3ème tour *, croch. 4 fs de * à *,  6 m.l. Fermer le 
tour par 1 m.c. sur la 1ère m.s. du début du tour.
6ème tour Nérine : 1 m.l., puis dans ch. arceau, 
croch. 1 m.s., 5 b. et 1 m.s. Fermer le tour par  
1 m.c. sur la 1ère m.s. du début du tour et arrêter.
7ème tour Dolmen : en trav. derrière les pétales, 
sous les 2 brins arrière de la 1ère m.s. du 5ème tour, 
croch. 1 m.c., 1 m.l. et 1 m.s. ; * 8 m.l., 1 m.s. sous 
les 2 brins arrière de la m.s. suiv. du 5ème tour *, 
croch. 4 fs de * à *,  8 m.l. Fermer le tour par 1 m.c. 
sur la 1ère m.s. du début du tour.
8ème tour Dolmen : 1 m.l., puis dans ch. arceau, 
croch. 1 m.s., 7 b. et 1 m.s. Fermer le tour par 1 m.c. 
sur la 1ère m.s. du début du tour et arrêter.

Les bases du crochet : voir pages conseils.

Echantillons

Un carré de 10 cm jersey endr. = 22 m. et 30 rgs.
Un carré de 10 cm point fant. = 10 m. et 10 rgs.

Important  : Tricoter avec des aig. plus fines si 
vous obtenez moins de m. et de rgs que sur cet 
échantillon. Tricoter avec des aig. plus grosses dans 
le cas contraire.

Crocheter avec un crochet plus fin si vous obtenez 
moins de m. et de rgs que sur cet échantillon. 
Crocheter avec un crochet plus gros dans le cas 
contraire.

Réalisation

MITAINES (2 ) : 

Ch. mitaine se réalise en 2 parties.

Aux aiguilles :

Monter 39-43 m. Dolmen aig. n° 3. Tric. 3-4 cm 
(10-14 rgs) côtes 1/1.

Cont. jersey endr. aig. n° 3,5 : 1 rg Dolmen, 1 rg 
Guimauve, 1 rg Dolmen, 1 rg Nérine, 1 rg Dolmen,  
1 rg Guimauve, term. Dolmen.

A 6-7 cm (20-24 rgs) de haut. tot., augm. 1 m. de ch. 
côté de la m. centrale.

Répéter ces augm. encore 3-4 fs ts les 2 rgs en 
laissant à ch. fs 2 m. de plus entre elles, puis rab. 
les 9-11 m. centrales pour le pouce.

Tric. encore 4-6 rgs sur les 38-42 m. rest. et rab. 
toutes les m.

Faire la couture.

Au crochet :

Monter 25-30 m. chaî. Nérine crochet n° 6, fermer 
en rond par 1 m.c. dans la 1ère m. chaî. 
1er tour, Nérine : 1 m.l., puis 1 m.s. sur ch. m. 
(= 25-30 m.s.). Fermer le tour par 1 m.c. sur la  
1ère m.s. du début du tour.
2ème tour, Nérine : croch. 1 m.l., 1 m.s. sur la 
1ère m., * 2 m.s. fermées ens., 1 m.s. sur ch. des  
3 m. suiv. *, répéter de * à *, term. par 2 m.s. au lieu 
de 3. Fermer le tour par 1 m.c. sur la 1ère m.s. du 
début du tour. (= 20-24 m.).

Cont. point fant. en rond (= 20-24 m.s. ou 10- 
12 boules) : 2 tours Nérine, 2 tours Vitrain, 2 tours 
Guimauve, 2 tours Vitelotte et arrêter.

Assembler le poignet au bord des côtes 1/1 de la 
mitaine.

BONNET :

Monter 81-87 m. chaî. Vitrain crochet n° 4. Fermer 
en rond par 1 m.c. dans la 1ère m. chaî., puis cont. 
en commençant ts les tours par 1 m.l. et en les 
term. par 1 m.c. dans la 1ère m.s. du début du tour.
1er tour, Vitrain : 1 m.l., puis 1 m.s. sur ch. m. 
(= 81-87 m.s.). 
2ème tour, Guimauve : 1 m.l., puis 1 m.s. sur ch. m. 
(= 81-87 m.s.). 
3ème tour, Nérine : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., 
2 m.s. fermées ens., * 1 m.s. sur la m. suiv., 2 m.s. 
fermées ens. *, répéter de * à * (= 54-58 m.). 

Cont. point fant. en rond crochet n° 6 en travaillant 
en aller et retour (c’est-à-dire croch. 1 rg sur 
l’endroit du travail et 1 rg sur l’envers du travail) :
2 tours Grive : 

Qualifiée

Tailles (âges) 4/6 8/10
                                                  

   	   
BARISIENNE			   Guimauve	 236.261
			   Nérine		  221.831
			   Vitelotte		  222.531
			   Dolmen		  227.811
			   Erable		  223.121
			   Mélisse		  221.161
			   Vitrain		  227.691
TWEEDINE			   Grive		  222.691
			   Merise		  222.251

Nombre de pelotes
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aig. n° 3 et 3,5 - crochet n° 4 et 6



au 1er tour : 27-29 boules, au 2ème tour : croch. 
13-14 m.s., 2 m.s. fermées ens., 25-27 m.s., 2 m.s. 
fermées ens., 12-13 m.s. (= 52-56 m.).
2 tours Erable : 
au 1er tour : 26-28 boules, au 2ème tour : croch. 
12-13 m.s., 2 m.s. fermées ens., 24-26 m.s., 2 m.s. 
fermées ens., 12-13 m.s. (= 50-54 m.).
2 tours Merise : 
au 1er tour : 25-27 boules, au 2ème tour : croch. 
6-7 m.s., 2 m.s. fermées ens., 10-11 m.s., 2 m.s. 
fermées ens., 11-12 m.s., 2 m.s. fermées ens., 10-
11 m.s., 2 m.s. fermées ens., 5 m.s. (= 46-50 m.).
2 tours Guimauve : 
au 1er tour : 23-25 boules, au 2ème tour : croch. 5- 
6 m.s., 2 m.s. fermées ens., 9-10 m.s., 2 m.s. 
fermées ens., 10-11 m.s., 2 m.s. fermées ens., 9- 
10 m.s., 2 m.s. fermées ens., 5 m.s. (= 42-46 m.).
2 tours Vitrain : 
au 1er tour : 21-23 boules, au 2ème tour : croch. 4- 
5 m.s., 2 m.s. fermées ens., 8-9 m.s., 2 m.s.  
fermées ens., 9-10 m.s., 2 m.s. fermées ens.,  
8-9 m.s., 2 m.s. fermées ens., 5 m.s. (= 38-42 m.).

4 tours Vitelotte : 
au 1er tour : 19-21 boules, 
au 2ème tour : croch. 3-4 m.s., 2 m.s. fermées ens., 
7-8 m.s., 2 m.s. fermées ens., 8-9 m.s., 2 m.s. 
fermées ens., 7-8 m.s., 2 m.s. fermées ens., 5 m.s. 
(= 34-38 m.),  
au 3ème tour : 17-19 boules, 
au 4ème tour : croch. 2-3 m.s., 2 m.s. fermées ens., 
6-7 m.s., 2 m.s. fermées ens., 7-8 m.s., 2 m.s. 
fermées ens., 6-7 m.s., 2 m.s. fermées ens., 5 m.s. 
(= 30-34 m.).

Uniquement pour 8/10 ans, croch. 2 tours 
Guimauve : 
au 1er tour : 17 boules, au 2ème tour : croch. 2 m.s., 
* 2 m.s. fermées ens., 6 m.s., 2 m.s. fermées ens., 
7 m.s., 2 m.s. fermées ens., 6 m.s., 2 m.s. fermées 
ens., 5 m.s. *, répéter de * à * (= 30 m.).
Puis, cont. pour toutes les tailles :
2 tours Guimauve : 
au 1er tour : 15 boules, au 2ème tour : croch. 2 m.s., 
* 2 m.s. fermées ens., 1 m.s. sur la m. suiv., 2 m.s. 
fermées ens., 2 m.s. *, répéter de * à * (= 22 m.).

2 tours Dolmen : 
au 1er tour : 11 boules, au 2ème tour : croch.  
3 m.s. fermées ens., 8 fs 2 m.s. fermées ens., 3 m.s. 
fermées ens. (= 10 m.).
1 tour Nérine : 5 boules, puis glis. un fil dans les m., 
serrer et arrêter.

Croch. 1 fleur et la coudre à 2 cm de haut. tot.

ECHARPE

Monter 20 m. chaî. Vitelotte crochet n° 6.

Croch. 8 rgs d.b. (= 19 d.b.).

Au rg suiv., croch. 3 d.b., * 2 d.b. fermées ens., 
2 d.b. *, répéter de * à * (= 15 m.).

Cont. :
12 rgs point fant. (= 7 boules) : 2 rgs Grive, 2 rgs 
Erable, 2 rgs Merise, 2 rgs Guimauve, 2 rgs Vitrain, 
2 rgs Nérine,

6 rgs d.b. : 2 rgs Merise en répart. 4 augm. au 
1er rg, 4 rgs Guimauve en répart. 4 dim. au dernier 
rg,

6 rgs point fant. : 2 rgs Guimauve, 2 rgs Erable, 
2 rgs Merise, 

10 rgs d.b. : 2 rgs Dolmen en répart. 4 augm. au 
1er rg, 4 rgs Vitrain, 4 rgs Guimauve en répart.  
4 dim. au dernier rg,

2 rgs point fant. Dolmen.

70-82 rgs d.b. : 6 rgs Erable en répart. 4 augm. 
au 1er rg, 2 rgs Vitelotte, 4 rgs Guimauve, * 6 rgs 
Nérine, 6 rgs Guimauve *, croch. 3-4 fs de * à *, 
3 rgs Nérine, 3 rgs Guimauve, 3 rgs Vitrain, 2 rgs 
Merise, 6 rgs Vitelotte, 2 rgs Nérine, 3 rgs Vitrain en 
répart. 4 dim. au dernier rg,

6 rgs point fant. : 2 rgs Nérine, 2 rgs Merise, 2 rgs 
Grive,

8 rgs d.b. : 2 rgs Nérine en répart. 4 augm. au 
1er rg, 4 rgs Guimauve, 2 rgs Mélisse en répart.  
4 dim. au dernier rg,

10 rgs point fant. : 2 rgs Vitelotte, 2 rgs Nérine, 
2 rgs Dolmen, 2 rgs Guimauve, 2 rgs Vitelotte, 

7 rgs d.b. Vitelotte en répart. 4 augm. au 1er rg, 

puis passer un fil dans les m., serrer et arrêter.

Passer un fil dans le rg de montage, serrer et arrêter.

Croch. 2 fleurs, puis en fixer une à ch. extrémité de 
l’écharpe.


