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Je soutiens les BERGÈRES  

 

 

Fournitures 
 

 

 

 

 

 

Fils et quantité pour l’ensemble de la tenue : 

 

- 1 pelote qualité IDEALE BB, coloris Bison (réf. : 11123) 

- 1 pelote qualité IDEALE BB, coloris Rubis (réf. : 11116) 

- 1 pelote qualité IDEALE BB, coloris Poussin (réf. : 11125) 

- 1 pelote qualité IDEALE BB, coloris Biche (réf. : 11069) 

 

Echantillon 10 x 10 cm   

crochet n° 3 : 23 m. 31 rg 

 

ruban noir 

30 cm, largeur 1 cm  

 

4 boutons  

Diamètre 9 mm, col. marine (réf. 50360) 

 

CROCHET :    

         FACILE  

FACILE                                    



 

 

  

Points employés  
 
Au crochet 

Maille en l’air, maille coulée, maille serrée, bride, point écrevisse 
  

 

Poncho 
- crochet n° 3  

- fil coloris Bison (réf. : 11123) 

- fil coloris Rubis (réf. : 11116) 

- fil coloris Poussin (réf. : 11125) 

- fil coloris Biche (réf. : 11069) 

- ruban noir 30 cm, largeur 1 cm 

- 4 boutons marine : 0,9 cm (réf. 50360) 

 
 Jupe 

- crochet n° 3 

- fil coloris Biche et Bison  

- un peu de Rubis et Poussin pour l’assemblage des côtés. 

 

Echarpe 
- crochet n° 3  

- fil coloris Bison  

Pour les franges de l’écharpe  

- un peu de Rubis, de Poussin, de Biche  

Pour les bords de l’écharpe : 

- un peu de Rubis, de Poussin. 

 

 



 

 

Sens du travail 

JUPE 

 

1ère partie (voir schéma) 
 

Avec le crochet n° 3 et le col. Biche, monter 4 m. chaîn., 

fermer en rond par 1 m. coulée dans la 1e m. 

1er tour :  3 m. en l’air pour 1 bride, 2 brides en piquant 

le crochet dans le rond obtenu précédemment, *2 m. en 

l’air, 3 brides*, répéter de * à * 2 fois, terminer par 2 m. 

en l’air, 1 m. coulée dans la 3e m. en l’air du début du 

tour. 

2e tour : 1 m. coulée sur chacune des 2 brides du tour 

précédent, 1 m. coulée dans l’arceau de 2 m. en l’air ; 

poursuivre dans ce même arceau : 3 m. en l’air pour  

1 bride, 2 brides, 2 m. en l’air, 3 brides, *1 m. en l’air,  

3 brides, 2 m. en l’air, 3 brides dans l’arceau suivant*, 

répéter de * à * 2 fois. Terminer par 1 m. en l’air, 1 m. 

coulée dans la 3e m. en l’air du début du tour. 

3e tour : 1 m. coulée sur chacune des 2 brides du tour 

précédent, 1 m. coulée dans l’arceau de 2 m. en l’air ; 

poursuivre dans ce même arceau : 3 m. en l’air pour  

1 bride, 2 brides, 2 m. en l’air, 3 brides,  

*1 m. en l’air, 3 brides dans l’arceau de 1 m. en l’air 

suivant, 1 m. en l’air, et dans l’arceau de 2 m. en l’air 

précédent, crocheter : 3 brides, 2 m. en l’air, 3 brides*, 

répéter de * à * 2 fois. Terminer par 1 m. en l’air, 

3 brides dans l’arceau de 1 m. en l’air suivant, 1 m. en 

l’air, 1 m. coulée dans la 3e m. en l’air du début du tour. 

4e tour : 1 m. coulée sur chacune des 2 brides du tour 

précédent, 1 m. coulée dans l’arceau de 2 m. en l’air ; 

poursuivre dans ce même arceau : 3 m. en l’air pour  

1 bride, 2 brides, 2 m. en l’air, 3 brides,  

*1 m. en l’air, 3 brides dans l’arceau de 1 m. en l’air 

suivant, 1 m. en l’air, 3 brides dans l’arceau de 1 m. en 

l’air suivant, 1 m. en l’air, et dans l’arceau de 2 m. en 

l’air précédent, crocheter : 3 brides, 2 m. en l’air,  

3 brides*, répéter de * à * 2 fois. Terminer par 1 m. en 

l’air, 3 brides dans l’arceau de 1 m. en l’air, 1 m. en l’air, 

3 brides dans l’arceau de 1 m. en l’air suivant, 1 m. en 

l’air, 1 m. coulée dans la 3e m. en l’air du début du tour. 

Tours suivants : comme le 4e tour en crochetant sur 

chaque arceau d’1 m :  3 brides et 1 m. en l’air et à 

chaque arceau de 2 m. en l’air : 3 brides, 2 m. en l’air et 

3 brides, jusqu’au 8e tour inclus. 

 

9e et dernier tour :  

Côté A : 1 m. coulée sur chacune des 2 brides du tour 

précédent, 1 m. coulée dans l’arceau de 2 m. en l’air ;  

3 m. en l’air pour 1 bride, crocheter 1 bride sur chaque 

bride du tour précédent, ainsi qu’1 bride sur chaque m. 

en l’air. 

Arrêter la m. et couper le fil. 

 
 
 
 
 

Côté C :   

Crocheter en point écrevisse :  piquer le crochet d’avant 

en arrière en réalisant 

une maille serrée.  

Arrêter la m.  

et couper le fil. 

 

 

Côté B :  

3 m. en l’air pour 1 bride, crocheter 3 brides ensemble 

sur les 3 premières brides du tour précédent, 1 bride sur 

chaque m. en l’air du tour précédent.  

Terminer par 2 brides ensemble. 

A la fin du côté, arrêter la m. et couper le fil. 

Sens du travail : côté B 

Sens du travail : côté C 

pour 1 bride, 

crocheter 3 

brides ensemble 

sur les 3 

premières brides 

du tour 

précédent, 1 

bride sur chaque 

m. en l’air du 

tour précédent. 

Terminer par 2 

brides ensemble. 

A la fin du côté, 

arrêter la m. et 

couper le fil. 

 

Sens du travail : côté A 

 

2e partie 
 
Crocheter comme la 1ère partie avec le col. Bison.  
 

 

 



 

 

  

 

Schéma 

Assemblage et finitions 

Mettre le côté D du carré col. Biche avec le côté A du 

carré col. Bison (le rang crocheté au point écrevisse se 

situe dans le bas).  

Avec le col. Rubis et le crochet n° 3, assembler les  

2 parties par un point coulé.  

Avec le col. Poussin et le crochet n° 3, assembler les  

2 autres côtés. 

 

Point coulé :  

Insérer le crochet de l’avant vers l’arrière dans la 

maille. Faites passer le fil par-dessus le crochet (jeté), 

tirez-le à travers les mailles de l’ouvrage et la boucle 

sur le crochet. 

Il ne reste qu’une boucle  

sur le crochet :  

vous avez fait  

une maille coulée. 

 

Rentrer les fils. 

 

 

 



 

 

 

  

PONCHO 

 

 

DEVANT 

DOS 



 

 

CARRE GRANNY 

 

 

 

1er carré Granny  
(5,5 x 5,5 cm) 

 
Avec le crochet n° 3 et le col. Rubis, monter 4 m. 

chaîn., fermer en rond par 1 m. coulée dans la 1e m. 

1er tour :  3 m. en l’air pour 1 bride, 2 brides en 

piquant le crochet dans le rond obtenu 

précédemment, *2 m. en l’air, 3 brides*, répéter de 

* à * 2 fois, terminer par 2 m. en l’air, 1 m. coulée 

dans la 3e m. en l’air du début du tour.  

Arrêter la maille et couper le fil. 

 

2e tour : Avec le col. Biche, crocheter dans l’arceau 

de 2 m. en l’air du tour précédent, 3 m. en l’air 

pour 1 bride, 2 brides, 2 m. en l’air, 3 brides, *1 m. 

en l’air, et dans l’arceau suivant : 3 brides, 2 m. en 

l’air, 3 brides *, répéter de * à * 2 fois. Terminer 

par 1 m. en l’air, 1 m. coulée dans la 3e m. en l’air 

du début du tour. 

Arrêter la maille et couper le fil. 

 

3e tour : : Avec le col. Bison, crocheter dans 

l’arceau de 2 m. en l’air du tour précédent, 3 m. en 

l’air pour 1 bride, 2 brides, 2 m. en l’air, 3 brides,  

*1 m. en l’air, 3 brides dans l’arceau de 1 m. en l’air 

suivant, 1 m. en l’air, et dans l’arceau de 2 m. en 

l’air précédent, crocheter : 3 brides, 2 m. en l’air,  

3 brides*, répéter de * à * 2 fois.  

Terminer par 1 m. en l’air, 1 m. coulée dans la 3e m. 

en l’air du début du tour. 

Arrêter la maille et couper le fil. 

 

4e et dernier tour :  

Avec le col. Poussin, crocheter 3 m. en l’air pour  

1 bride, crocheter 1 bride sur chaque bride du tour 

précédent, ainsi que 3 brides, 2 m. en l’air, 3 brides 

sur chaque arceau de 2 m. en l’air du tour 

précédent.  

Terminer par 1 m. coulée dans la 3e m. en l’air du 

début du tour. 

Arrêter la m. et couper le fil. 

 



 

 

 

 

Granny A et A’ 

1er Tour : col. Biche 

2 et 3e Tours : col. Poussin 

4e Tour : col. Bison 

Granny B et B’ 

1er Tour : col. Rubis 

2e Tour : col. Poussin 

3e Tour : col. Rubis 

4e Tour : col. Bison 

 

 

Granny C et C’ 

1er Tour : col. Poussin 

2e Tour : col. Bison 

3 et 4e Tours : col. Rubis 

Granny D et D’ 

1er Tour : col. Rubis 

2e Tour : col. Biche 

3e Tour : col. Bison 

4e Tour : col. Poussin  

 

 

  

Granny E et E’ 

1er Tour : col. Poussin 

2e Tour : col. Bison 

3 et 4e Tours : col. Rubis 

Granny F et F’ 

1er Tour : col. Biche 

2e Tour : col. Poussin 

3 et 4e Tours : col. Bison 

Granny G et G’ 

1er Tour : col. Rubis 

2e Tour : col. Biche 

3 et 4e Tours : col. Bison 

 

Assemblage et finitions 

Dos du Poncho  

 

Devant du Poncho  

 

Assemblage des 2 côtés   

 

Coudre les 2 parties obtenues 

(devant et dos) par des petits  

points avant (hachures rouges sur 

les schémas) : côtés BC’ et FE’. 

Coudre les 2 boutons de chaque  

côté sur les grannys A et E. 

Couper le ruban en 2 (2 x 15 cm).  

Faire un joli nœud, puis coudre 

chaque nœud aux intersections  

BC avec C’D’ et FG avec E’A’.  

Coupez les extrémités du ruban  

en biais. 

Rentrer tous les fils.  

Coudre les 7 grannys du devant  

et du dos selon les schémas ci-dessus,  

par un point tissé.  

 

 
Point tissé :  
Disposer les carrés avec les bords  

qui se touchent.  

Glisser l’aiguille au  

milieu des mailles  

comme indiqué  

sur le dessin.  

Ne tirer pas trop 

sur le fil pour 

éviter d’avoir des 

boursouflures. 

 
 



 

 

  

ECHARPE  

  

Avec le crochet n° 3 et le col. Bison, commencer par un 

granny sur 2 tours :  

Monter 4 m. chaîn., fermer en rond par 1 m. coulée dans 

la 1e m. 

1er tour :  3 m. en l’air pour 1 bride, 2 brides en piquant le 

crochet dans le rond obtenu précédemment, *2 m. en 

l’air, 3 brides*, répéter de * à * 2 fois. Terminer par 2 m. 

en l’air, 1 m. coulée dans la 3e m. en l’air du début du 

tour. 

2e tour : 1 m. coulée sur chacune des 2 brides du tour 

précédent, 1 m. coulée dans l’arceau de 2 m. en l’air ; 

poursuivre dans ce même arceau : 3 m. en l’air pour  

1 bride, 2 brides, 2 m. en l’air, 3 brides, *1 m. en l’air, et 

dans l’arceau suivant : 3 brides, 2 m. en l’air, 3 brides *, 

répéter de * à * 2 fois. Terminer par 1 m. en l’air, 1 m. 

coulée dans la 3e m. en l’air du début du tour. 

 

Rang suivant : 3 m. en l’air pour tourner correspondant à 

1 bride, crocheter 1 bride sur chaque bride du tour 

précédent, 1 bride sur la m. en l’air du tour précédent, 1 

bride sur les 3 brides à suivre, 1 bride sur la m. en l’air du 

tour précédent. 

Rang suivant : *3 m. en l’air pour tourner correspondant 

à 1 bride, crocheter 8 brides sur chaque bride du tour 

précédent*.  

Poursuivre de * à * pendant 38 cm. Arrêter la maille et 

couper le fil. 

 

 

 



 

 

 

Avant de faire les coutures des vêtements, penser à 

bien rentrer tous les fils. 

 

 

 

 

 

 

Avec le crochet n° 3 et le col. Bison, refaire un granny 

sur 2 tours.  

Arrêter la maille et couper le fil. Coudre le granny 

obtenu à l’extrémité de l’écharpe par des petits 

points invisibles. 

 

Finitions 
 

Rentrer les fils.  

Avec le crochet n° 3, faire des franges (constituées de 

2 brins de 10 cm avec l’ensemble des coloris) sur les 

bords extérieurs de l’écharpe. 

Egaliser les franges à la longueur voulue. 

 

 

 

 

 

 

Avec le coloris Rubis et le crochet n° 3, 

réaliser une rangée de point chaînette 

sur l’extrémité de l’écharpe. 

Faire le même travail avec le col. 

Poussin sur l’autre extrémité. 

Rentrer les fils.  

 

 


